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PRACA - FIRMA - PRZEPISY

Wopisz do trzech zawodoéw, ktére rozwazasz. Prognoze dla powiatu znajdziesz na plakacie Barometru zawodéw 2026
(barometrzawodow.pl lub strona WUP w Biatymstoku), a oferty w swoim powiatowym urzedzie pracy i w Centralnej Bazie
Ofert Pracy.

Pytanie Zawdd 1 Zawod 2 Zawod 3

Nazwa zawodu

1. Status w moim powiecie w 2026 r.
(deficyt / rownowaga / nadwyzka)

2. Status w powiatach, do ktérych
dojade (ktore?)

3. Czy zawdéd ma lokalna nadwyzke
(np. technik informatyk, ekonomista,
mechanik, kucharz)?

4. Droga do kwalifikacji i czas (kurs /
szkota / studia)

5. Kto sfinansuje nauke (urzad pracy,
KFS, szkota, ja)

6. lle ofert jest dzis w PUP i CBOP w
moim powiecie

7. Ptaca w ofertach (brutto) i czy
wymagaja doswiadczenia

Moja decyzja

Jak czytac prognoze

[] Deficyt: pracodawcy szukajg wiecej oséb, niz jest kandydatéw z kwalifikacjami. To sygnat popytu, nie gwarancja
wysokiej pensiji.

[J Réwnowaga: kandydatéw i ofert jest mniej wiecej tyle samo; liczg sie doswiadczenie i dodatkowe uprawnienia.

[] Nadwyzka: kandydatéw jest za duzo. Absolwent bez doswiadczenia bedzie miat wiecej konkurenciji.

[

Popyt zwigzany z jedng inwestycja (np. budowa drogi, centrum dystrybucyjne) moze znikna¢ po jej
zakonczeniu.
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17 zawodow deficytowych w Polsce i ich status na Podlasiu

Grupa zawodow Powiaty (na 380) Podlasie Rozwazam
Kierowcy samochodoéw ciezarowych i ciagnikéw siodtowych 326 deficyt [1
Lekarze 323 deficyt [1]
Psycholodzy i terapeuci 309 deficyt [1]
Pielegniarki i potozne 287 deficyt []
Spawacze 274 deficyt [1]
Pracownicy stuzb mundurowych 260 deficyt [1]
Elektrycy i energetycy 258 deficyt [1]
Nauczyciele praktycznej nauki zawodu 256 deficyt [1]
Nauczyciele przedmiotéw zawodowych 252 deficyt [1]
Operatorzy i mechanicy sprzetu do robét ziemnych 252 deficyt [1]
Nauczyciele szkoét specjalnych i oddziatéow integracyjnych 243 deficyt [1
Kierowcy autobuséow 232 brak deficytu []
Samodzielni ksiegowi 226 brak deficytu [1]
Opiekunowie osoby starszej lub z niepetnosprawnoscia 202 brak deficytu [1]
Magazynierzy 198 deficyt [1]
Monterzy instalacji budowlanych 196 brak deficytu []
Nauczyciele przedm. ogdlnoksztatcacych i jezykéw obcych 196 brak deficytu [1

Lokalne nadwyzki kandydatow na Podlasiu (liczba powiatow)

Zawod Powiaty z nadwyzka Rozwazam
Technicy informatycy 8 [1]
Technicy ekonomisci 6 [1]
Kucharze 5 []
Technicy mechanicy 5 [1]
Rolnicy i hodowcy 4 []
Fryzjerzy 4 [1]

Najwiecej zawoddéw z nadwyzka: powiat grajewski (9), wysokomazowiecki (8), biatostocki i tomzynski (po 6), sokélski (5). tacznie
nadwyzke wskazano dla 23 zawodéw w co najmniej jednym powiecie.

Zrédta: Barometr zawodéw 2026 - raport ogélnopolski (WUP w Krakowie) i raport dla wojewédztwa podlaskiego (WUP w Biatymstoku).
Zestawienie: redakcja Uczciwie o Pracy, stan na 1 listopada 2026 r. Barometr na 2027 r. nie byt jeszcze opublikowany. Karta nie zastepuje
rozmowy z doradcg zawodowym w urzedzie pracy.
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